
 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  

Ο Δήμος Δυτικής  Σάμου, ως μέλος του Ελληνικού Διαδημοτικού 

Δικτύου Υγιών Πόλεων, σε συνεργασία με το Κέντρο Υγείας  

Καρλοβάσου συμμετέχει στον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Υγείας στις 7 Απριλίου 2024. 

     Το φετινό σύνθημα του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας     

«My Health- my right - Η Υγεία μου, Δικαίωμά μου» 

επιλέχθηκε για να υπερασπιστεί το δικαίωμα όλων στην πρόσβαση 

σε ποιοτικές υπηρεσίες υγείας. 

    Την Δευτέρα, 8 Απριλίου και από τις 9.00π.μ έως τι 

13.00μ.μ  στα πλαίσια προληπτικής ιατρικής  θα πραγματοποιηθεί 

στο χώρο του ΚΑΠΗ Καρλοβάσου για τους ωφελούμενούς  του, 

δωρεάν προληπτικός έλεγχος ζωτικών σημείων . 

Μέτρηση σακχάρου στο αίμα, μέτρηση αρτηριακής πίεσης, 

μέτρηση δείκτη μάζας σώματος, καρδιακών παλμών, περίμετρος 

μέσης. 

 Μαζί μας στην δράση και το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου μας, 

με την παρουσία της ψυχολόγου του. Γιατί η ψυχική υγεία είναι 

εξίσου σημαντική, όσο και η σωματική.  

Η Υγεία μας είναι Δικαίωμά μας 


