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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Σακχαρώδη Διαβήτη (14η Νοεμβρίου) διοργανώθηκε από 

το ΚΥ Κερατσινίου και το Ιατρείο Παρακολούθησης Σακχαρώδη Διαβήτη (ΙΠΣΔ)  

ενημερωτική δράση σε δημόσιο ανοικτό χώρο του Δήμου Κερατσινίου Δραπετσώνας, 

με σκοπό την πληροφόρηση και ευαισθητοποίηση του γενικού πληθυσμού, σε θέματα 

που αφορούν στην πρόληψη και αντιμετώπιση του ΣΔ, καθώς και την αποτελεσματική 

αυτοδιαχείριση των ατόμων με ΣΔ και για τη λειτουργία του ΙΠΣΔ εντός του ΚΥ. 

 Η δράση υλοποιήθηκε την Τρίτη 14/11/2023 από τις 9.00 – 13.00 από κλιμάκιο 

νοσηλευτών, επισκεπτριών υγείας και ιατρού παθολόγου του ΚΥ Κερατσινίου και 

περιελάμβανε: 

-Διανομή έντυπου ενημερωτικού υλικού 

 -Ενημέρωση σε θέματα που αφορούν στον Σακχαρώδη Διαβήτη 

 -Ενημέρωση σχετικά με την πρόληψη και την ενίσχυση της αυτοδιαχείρισης του   

Σακχαρώδη Διαβήτη.  

-Ενημέρωση για τις παρεχόμενες υπηρεσίες του ΙΠΣΔ του ΚΥ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

-Έλεγχο σακχάρου και λιπιδίων αίματος 

- Δυνατότητα περαιτέρω συνταγογράφησης εργαστηριακών εξετάσεων 

- Οδηγίες για παραπομπή περαιτέρω ελέγχου και παρακολούθηση στο ΙΠΣΔ 

 

Με εκτίμηση 

Ο επιστημονικά Υπεύθυνος 

Ζαχαρίου Δημήτριος 

 
 


