
Εισηγητές

Δαμοράκη Μαρία, Επισκέπτρια Υγείας, MSc, Αναπληρώτρια Συντονίστρια 
Δικτύου ΑΥΠ, «1ο ΚΥ Ελευσίνας». 

Καρατζούνη Σοφία, Επισκέπτρια Υγείας, Ιατρείο Εφηβικής Ιατρικής, «Τζάνειο
Γ. Ν. Πειραιά».

Κουλούρη Αγορίτσα, Νοσηλεύτρια, RMHN, MSc, ΜSc, Διδάκτωρ Τμ. Ιατρικής
Πανεπιστημίου θεσσαλίας, Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών Ενηλίκων, Συντονίστρια
του Δικτύου ΑΥΠ, «1ο Κ.Υ Σαλαμίνας».

Μηλάκα Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, MSc(c), PhD(c), Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών
Ενηλίκων, «2ο Κ. Υ. Περιστερίου».

Παπαδοπούλου Μαγδαληνή, MD, MSc Παιδίατρος /Νεογνολόγος-Eπιμελήτρια
Μ.Ε.Ν.Ν «Γεν. Νοσ. Νίκαιας Πειραιά "Αγ. Παντελεήμων»

Παπανδρέου Ιωάννης, Παιδίατρος Εφηβικής Ιατρικής «Τζάνειο Γεν. Νοσ.
Πειραιά».

Πασσά Γεωργία, Μαία, PGCE, MSc, Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών Ενηλίκων, «Κ.Υ.
Πειραιά».

Πήλιουρας Παναγιώτης, Εκπαιδευτικός PhD, Σχολικός Σύμβουλος 2ης
Περιφέρειας Δημοτικής Εκπαίδευσης Αττικής.

Επιστημονικά υπεύθυνοι - Συντονισμός

Κουλούρη Αγορίτσα, Νοσηλεύτρια, RMHN, MSc, MSc, PhD, Συντονίστρια
Δικτύου Αγωγής Υγείας και Πρόληψης 2ης ΥΠΕ.

Δαμοράκη Μαρία, Επισκέπτρια Υγείας, MSc, Αναπληρώτρια Συντονίστρια 
Δικτύου Αγωγής Υγείας Πρόληψης 2ης ΥΠΕ

Οργανωτική Επιτροπή / Υποστήριξη: Ομάδα ΠΦΥ 2ης ΥΠΕ: Κανακίδου Αθηνά,
Καρεγλά Ευαγγελία, Γαβράς Aχιλλέας, Πάσσιου Μαρία, Ντουρακόπουλος
Ιωάννης.

Γραμματειακή Υποστήριξη: Σιώρου Παναγιώτα, Λαζάρου Γαρυφαλιά.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ   ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ / ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 08:30 - 09:00 Εγγραφές

09:00 – 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

Α΄ Ενότητα

 Οργάνωση εκπαιδευτικών προγραμμάτων αγωγής υγείας

Πασσά Γεωργία

 Ομαδοσυνεργατική εκπαίδευση, διασύνδεση επαγγελματιών

υγείας

Παπαδοπούλου Μαγδαληνή

 Προσανατολισμοί βιωματικής μάθησης διδακτικά εργαλεία,

εποπτικά μέσα

Πήλιουρας Παναγιώτης

 Προσέγγιση εφήβων: από τη θεωρία στην πράξη

Καρατζούνη Σοφία

 Προσέγγιση εφηβικού πληθυσμού

Παπανδρέου Ιωάννης

 Συζήτηση

12:00- 12:30 Διάλειμμα / καφές

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

Β΄Ενότητα

 Αρχές, μοντέλα και στρατηγικές μάθησης ενηλίκων

Κουλούρη Αγορίτσα

 Διαπολιτισμική αγωγή υγείας

Μηλάκα Μαρία

 Λειτουργία και επικοινωνία της ομάδας

Δαμοράκη Μαρία

14:00 – 14:30 Συμπεράσματα - Λήξη Σεμιναρίου  


